1. Tavoitteena tavallinen eldméi

Mietin iltaisin syksyn menneitéd ylioppilaskirjoituksia. Kaksi kirjoittamistani aineista on
alustavien pisteiden mukaan laudaturin rajoilla, joten lopputulosta joudun jannittimaan
tulosten julkaisupdivdén saakka. Asia pyorii mielesséni, silld pelkdén, etten ehka
menestynytkddn tarpeeksi hyvin. Laskiessani kirjoituspdivén iltana lyhyen saksan pisteitd
ditini katsoi touhuani vierestd ja tokaisi: “Ma en kylla ole ikiné ollut noin kunnianhimoinen.
Mistdhén toi suhun on tullut?” Tuon illan jdlkeen olen tosissani pohtinut sitd, miksi
oikeastaan ajattelen, ettd minun pitéisi onnistua ja menestyd. Jatkuvan ponnistelun keskelld
tavoitan itsessdni tunteen siitd, ettei menestys, ainakaan sen suppeimmassa madritelméassa,

lopulta todellakaan ole sitd, mitd mind elaméltd haluan.

Astrid Lindgrenin teoksessa Mio, poikani Mio (1954) padhenkild Mio pitdd tirkeimpani
pddméadrandédn saada asua isdnsi kuninkaan luona, sillé tirkeda elaméssd on olla joku, joka
piirtdd keittion oveen viivoja merkiksi pituuskasvusta. Tarinassa Mio ratsastaa Autiuden
maahan ja taistelee menestyksekkéésti pahaa ritari Kaamoa vastaan pelastaen lumotut lapset.
Lopulta taistelun jélkeen hén saa palata takaisin isénsd luo. Téssd koskettavassa tarinassa
menestyksen lopputuloksena saavutetaan onnellisuus, jota niin monet elamassidan
tavoittelevat. Monet pyrkivét menestystikin kohti juuri saavuttaakseen onnen, mutta tuo

padmaiird saattaa helposti kadota matkan varrella.

Menestys yhdistetddn usein varallisuuteen, titteleihin ja maineeseen. My0s Laura Hallamaa
tunnistaa tdmin yleisen ja melko yksipuolisen médritelméin pohtiessaan menestyksen
madritelmad kolumnissaan Menestyksen mittari hajosi (yle.fi, 16.7.2020): “Eiko
menestyminen ole sité, ettd saa jonkun pdhein tittelin ja tienaa ihan hulluna rahaa.”
Tédminkaltainen menestys ei kuitenkaan itsessdén tuo ihmiselle onnellisuutta tai usein edes
tunnetta merkityksellisyydestd. Vauraus voi luoda turvallisuudentunnetta ja pysyvyyttd, mutta

ne eivit yksistddn ole avaimia onnelliseen eldmdan. Menestysté tavoitellessaan ihminen voi



my0s helposti joutua kehddn, jossa menestys ei lopulta tunnukaan miltddn eikd mikaan

tavoitettu saavutus ei ole riittiva, silld aina voi pyrkid ylospain.

Itse en tavoittele esimerkiksi koulumenestystd menestyksen itsensd vuoksi. Ainoana
kannustimenani on mahdollisuus pédsta todistusvalinnalla opiskelemaan yliopistoon
tavoittelemalleni alalle — tai niin ainakin kuvittelen. Vililld kuitenkin huomaan mieleeni
hiipivédn ajatuksia myds jonkinlaisesta halusta ndyttdd muille, ettd miné pystyn ja osaan. Ehkd
en siis kuitenkaan ole onnistunut valttiméadn ympériston aiheuttamia paineita onnistua ja
menestyd. Yhteiskuntamme vaatimukset asettavat paineen menestyé siind, mitd on tekeméssa.
Ilman menestysta tehty tyd on turhaa. Tédssa kohtaa eteen tulee kuitenkin suuri kysymys: miti
menestys oikeastaan on? Onko ylioppilaskirjoituksissa menestysté se, ettd kirjoittaa
taydelliset paperit vai onko menestysti todellisuudessa se, ettd jaksoi lukea ja yrittdd eika

luovuttanut?

Hallamaan haastattelema menestystutkija Satu Uusiautti kertoo menestyksen késitteen olevan
ihmisten yleisté kisitysti laajempi: “Menestyd voi monenlaisilla eldmin osa-alueilla, ei
pelkdstddn tydssd.” Ehkd menestykseksi voidaankin lukea myds sen kaltaisia asioita kuin
hyvien ihmissuhteiden rakentaminen ja ylldpitdminen tai vaikeasta elaméntilanteesta
selvidminen. Jos menestyksen tarkoitus on tuoda eldméan jotain arvokasta, eikd 50 vuoden
onnellinen parisuhde paina menestyksen vaa’assa viimeistdin kuolinvuoteella enemmén kuin
oman yrityksen vuosien saatossa kerryttima litkevaihto ja julkisuus? Menestystd on lopulta
hyvin vaikea mééritelld yksiselitteisesti, joten ehké juuri siksi jokainen voi omalta kohdaltaan
ja omista 1dhtokohdistaan mééritelld sen, mika itselle on menestystd. Suomen kuvalehden
selvityksessd Leipdd ja turvaa! Ammattien arvostus 2023 (25.1.2024) Suvi Tuomiston
haastattelema tatuoija Leena Lumilampi kertoo kokevansa etuoikeudekseen sen, ettd hén on
autistisena ihmisend 16ytinyt tyon, jossa on menestynyt ja jolla kykenee eldttdmiin itsensa.
Lumilammen ty6 on listauksessa seitseminneksi alimpana, sijalla 373. Sijoituksesta
huolimatta Lumilampi iloitsee menestyksestdén: “Tunnen ylpeyttd voidessani antaa kaikkeni

tatuoimiselle.”



Lumilammen tavoin jokaisen meistd olisi hyvd ymmértédé se, ettd ympariston madritelmista
huolimatta voimme tuntea itsemme onnistuneiksi ja menestyneiksi. Kukaan ei voi kysymatta
tietdd esimerkiksi toisen ihmisen ldhtokohtia tai sitd, millainen vaikutus niilld on
menestyksen tielld ollut. MyOs Suomen kaltaisessa hyvinvointivaltiossa ihmiset lahtevét eri
viivoilta; toisilla on pidempi matka juostavana, eikd matkan varrella vélttimatta nie, miten
kaukaa vieressd kulkeva on tullut. Useat erilaiset haasteet, kuten neuroepityypillisyys tai
kasvuympiriston ongelmat, voivat vaikuttaa siithen, ettei esimerkiksi koulumenestyksen
tavoittelu ole joillekin samalla tavoin helppoa tai edes mahdollista kuin toisille. Esimerkiksi
turvattomassa kodissa kasvavan lapsen voimat voivat kulua sanakokeisiin lukemisen sijaan
omasta vanhemmasta huolehtimiseen, jolloin 1dhtdviiva on kyseiselld lapsella vedetty

kauemmas muista.

Pohtiessani tilanteita, joissa olen itse kokenut tunnetta onnistumisesta ja menestyksesta,
mieleeni eivit ensimmaéiisend tule koulumaailmassa saavutetut onnistumiset. Tunnistan kylla
onnistumisen tunteen, joka saattaa syntyd esimerkiksi yksittdisestd koesuorituksesta.
Tallainen menestys ei kuitenkaan lammita kauaa, silld sen merkitys todellisen eldmén
kannalta on vdhéinen. Sen sijaan koen suurta onnistumista huomatessani, miten kotonani
asuva lyhytaikaisesti sijoitettu kuusivuotias on alkanut pitkén totuttelun jilkeen tulla
itsendisesti syliini istumaan. Koen voivani ottaa menestyksekseni sen, ettd olen omalla
kérsivilliselld toiminnallani onnistunut luomaan tdhén pieneen ihmiseen suhteen, jossa hdanen
on turvallista ja hyvé olla. Vaikka moni ei ehké mittaisi menestystd kuvaamallani tavalla,
minusta tdménkaltainen lapselta tuleva palaute on hyvi mittari siind, miten olen inhimillisend

thmisend menestynyt, ja sen koen tarkedmmaéksi kuin yhdenkdén koenumeron.

Menestyksen onnistunutta méarittelemisté tai oman menestyksen pohtimista tarkeimpéé on
kuitenkin ymmaértdi, ettei menestys lopulta ole mitéén sellaista, mité jokaisen tulisi edes
tavoitella. Menestys ei miltdén kannalta katsottuna mééritd ihmisen arvoa tai eldménlaatua.

Myos Hallamaa kehottaa suuntaamaan ajatukset menestyksen sijaan itse eliméén:



“Menestyksen tavoittelun sijaan voikin keskittyd elamiseen ja koettaa 10ytda onnen hetkia.”
Mydskddn Lindgrenin kirjassa padhenkilé Mio ei lopulta ajatellut menestystddn vaan sité,
miten pitkédn retkensd jidlkeen hén niki taas isdnsé: “Siind hén seisoi ja ojensi kidtensd minua
pdin, ja mind heittdydyin hdnen syliinsd --.” My0s omassa eldméssini tahtoisin noudattaa
periaatetta, ettd menestymisté tirkeampéi on eldd. Kenties voin tavoitella menestysta vield
opiskelupaikan saamisessa, silld onhan suuntautuminen itsed kiinnostavalle alalle yksi keino
tehdd elamistd merkityksellistd. Minun ei kuitenkaan tarvitse jatkaa loputtomasti menestysti
jahtaavalla tielld, koska tieddn jo nyt, ettei se ole minua varten. Menestyksen sijaan tahtoisin

vain ihan tavallista elaméa, perheen ja metsdretkid arki-iltoihin.

Lihdeluettelo: Astrid Lindgren, Mio, poikani Mio, 1954



